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INFORMAZIONI PERSONALI Lucia Altea  

 
   Piazza Regina Elena n°2, 07033 Osilo (Italia)  

+39 3441935231     

lucia_altea@hotmail.it  

  lucia_altea@pec.it 

 

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE   

10.2021 – 06.2022 Docente di Tecnologie e Tecniche della Rappresentazione Grafica (A037) 

I.T.C.G. “ATTILIO DEFFENU” (SSTD010001) 

Olbia, 07026, (SS) (Italia)  

 

11.2020 – 06.2021 Docente di Tecnologie e Tecniche della Rappresentazione Grafica (A037) 

I.T.C.G. “G. FALCONE E P. BORSELLINO” (SSIS01700E) 

Palau, 07020, (SS) (Italia)  

 

06.2019 – 03.2020 Collaboratore tecnico livello D2 

Società Cooperativa Sociale Onlus Stria, Via IV Novembre, 23, Valledoria, 07039.  

CF.: 02744360906 

Area Tecnico Manutentiva – settore: Lavori Pubblici e Manutenzioni 

Comune di Osilo, 07033, (SS) (Italia)  

Redazione di atti pubblici quali determinazioni e delibere, conoscenza in ambito di contabilità 

pubblica, padronanza del programma Halley e del pacchetto Office. 

Gestione e pagamento fatture con il software ZUDDAS per la contabilità.  

Indizione gare d’appalto per servizi lavori e forniture con l’utilizzo del portale SARDEGNA CAT.  

 

09.2015 – alla data attuale  Lezioni private 

Osilo (Italia)  

Lezioni private per quanto concerne tutte le materie della scuola media 

(ragazzi 11-13 anni) 

Lezioni private di matematica per scuola superiore 

(ragazzi 14-18 anni) 

03.2018 – 05.2018 Studente tirocinante con laurea triennale 

Studio tecnico Arch. Floris Giovannangela, Alghero (Italia)  

Collaborazione alla redazione del Piano Particolareggiato del Centro di Prima e Antica 

formazione di Alghero. Nello specifico sulla redazione dell'abaco tipologico sui 

principali elementi che hanno prodotto l'assetto insediativo e il valore identitario del 

centro di prima e antica formazione, sull'analisi degli elementi di facciata e alla 

successiva individuazione delle principali prescrizioni da inserire nelle schede edificio.  

Utilizzo di software inerenti la progettazione, quali Autocad, Photoshop, Sketchup, 

World e Gis.  
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04.2016 – 07.2016 Studente tirocinante 

Verigos Emm & Associate Planners Katsouli, Heraklion (Grecia)  

Acquisizione competenze sui sistemi informativi geografici e sulla pianificazione a 

differenti scale: regionale e urbana; 

Elaborazione progetti con i software ricorrenti nell'attività professionale, quali QGis, 

ArcMap e Autocad; 

Elaborazione proposta progettuale di una lottizzazione su un'area privata; 

Elaborazione e cura della grafica su progetti dello studio;  

Sopralluoghi sulle differenti aree di studio e di progettazione.    

  

07.2012 – 07.2013 Assistente alle vendite - Promoter 

Top Service S.r.l, Cagliari (Italia)  

Vendita prodotti in promozione.  

Sviluppo di competenze nella comunicazione  

10.2011 – 05.2012 Addetta alle vendite - Banconista 

Star Travel di Mont'estidu, Sassari (Italia)  

Vendita biglietteria aerea, navale e pacchetti turismo. 

Utilizzo di programmi per la prenotazione dei biglietti e pacchetti turismo 

Sviluppo di relazioni con i clienti al fine di soddisfare le loro esigenze.  

Sviluppo delle capacità per il lavoro di gruppo 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

12.2020  

 

 

 

09.2020 

 

 

08.2020 

 

 

11.2019 – 07.2020 

 

 

 

07.2019 – 04.2020 

 

 

 

02.2019 – 09.2019 

 

 

 

 

BI Level B2 Certificate in ESOL International (B2 CEFR) 

Certificato n. 34860 

Conseguito presso British Institutes Examination Board   

 

Iscrizione all’Albo dei degli Architetti, Pianificatori, Paesaggisti e Conservatori della 

Provincia di Sassari con il n. 1027 

 

Abilitazione all’esercizio della professione di Pianificatore Territoriale Sez. A 

Conseguito presso l’Università degli Studi di Sassari 

 

Uso didattico del TABLET – Livello Base 

Sintab Formazione – ScuolaWebinar  

Durata del corso: 100 Ore 

 

Uso didattico della LIM – Livello Base 

Sintab Formazione – ScuolaWebinar  

Durata del corso: 100 Ore 

 

Diploma ECDL (European Computer Driving Licence) Full Standard 

Istituto Tecnico Industriale “G.M. Angioy” Sassari (Italia)  

Principali tematiche/competenze professionali possedute: 

o ECDL 1 – Computer Essential; 

o ECDL 2 – Online essential; 
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02.2019 – 06.2019 

o ECDL 3 – Word Processing; 

o ECDL 4 – Spreadcheets; 

o ECDL 5 – IT Security; 

o ECDL 6 – Presentation;  

o ECDL 7 – Online Collaboration. 

 

 

Percorso Formativo per l’acquisizione dei 24 CFU nelle discipline antropo-psico-

pedagogiche e nelle metodologie e tecnologie didattiche (PF24). 

Università degli Studi di Sassari, Dipartimento di Giurisprudenza, Sassari (Italia)  

Insegnamenti ordinari e eventuali Attività Formative Specifiche (di seguito AFS) nelle 

discipline antropo-psico-pedagogiche e nelle metodologie e tecnologie. In 

particolare, i 4 insegnamenti universitari o attività formative specifiche da 6 CFU 

ciascuno, uno per ognuno dei 4 ambiti disciplinari previsti dall’articolo 3 comma 3 del 

D.M. n. 616/2017: 

o Pedagogia, Pedagogia Speciale e Didattica dell’Inclusione;  

o Metodologie e Tecnologie Didattiche; 

o Antropologia; 

o Psicologia. 

10.2016 – 12.2018 Laurea Magistrale in: PIANIFICAZIONE E POLITICHE PER LA CITTÀ, L'AMBIENTE E IL 

PAESAGGIO (LM 48)  

 

Università degli Studi di Sassari, Dipartimento di Architettura, Design e Urbanistica, 

Alghero (Italia)  

Votazione: 110/110 

  

Il percorso formativo magistrale mi ha permesso di approfondire le conoscenze 

apprese negli anni precedenti, orientando l'interesse e il lavoro su temi che 

coinvolgono le trasformazioni del territorio sia a livello spaziale che sui processi di 

sviluppo urbano. I temi principali sono legati alle politiche di trasformazione del 

territorio, dell'ambiente, del paesaggio e delle aree urbane. È stato possibile lavorare 

e presentare proposte progettuali sia a livello territoriale più ampio, sia a livello urbano, 

studiando il territorio e le sue dinamiche di trasformazione.  

09.2017 – 02.2018 Master universitario di 1° livello in: Cambiamento ambientale: Analisi e Gestione  

Universitat de Girona, Girona (Spagna)  

Analisi e studio delle cause e degli effetti provocati dal cambiamento climatico 

sull'ambiente su scala regionale, locale e sulla società. È stato possibile acquisire 

conoscenze per consentire processi di mitigazione e adattamento degli impatti sulla 

società causati dal cambiamento climatico. È stato fondamentale l'utilizzo del software 

Gis per la localizzazione spaziale dei processi di cambiamento ambientale e climatico.  

10.2013 – 10.2016 Laurea Triennale in: URBANISTICA. PIANIFICAZIONE DELLA CITTÀ, DEL TERRITORIO, 

DELL'AMBIENTE E DEL PAESAGGIO (L21)  

 

Università degli Studi di Sassari, Dipartimento di Architettura, Design e Urbanistica, 

Alghero (Italia)  

Voto: 110/100 e Lode 

  

Il percorso formativo mi ha permesso di conoscere, analizzare, progettare in spazi 

dove vi sono dinamiche differenti e complesse che mettono in relazione i processi 
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                                        07.2020      Idonea al concorso “Selezione pubblica per titoli e colloquio per la copertura di n. 1        

                                                           determinato e pieno di Istruttore tecnico geometra cat. C” del Comune di Thiesi 

    

 

 

 

 

 

 

urbani, territoriali e ambientali, tenendo conto anche dell'importanza storico-sociale e 

economica di un determinato luogo. È stato possibile lavorare sul territorio di Alghero, 

Cagliari, Iglesias e Mamoiada. Inoltre, è stata analizzata e studiata in modo 

approfondito tutta la normativa e le politiche urbanistiche della Sardegna.  

07.2014 – 07.2014 Attestato di partecipazione  

Centro Italiano di Architettura ACMA, Lisbona (Portogallo)  

Seminario internazionale di progettazione "Rifare paesaggi. Expo, Verso la ricucitura 

urbana"  

09.2006 – 07.2011 Diploma Superiore  

Liceo Scientifico G. Spano, Sassari (Italia)  

Voto: 62/100 

IDONEITà AI CONCORSI 

PUBBLICI   

PUBBLICAZIONI   

 Dettori, M., Altea, L., Fracasso, D., Trogu, F., Azara, A., Piana, A., et al. (2020).  

Jousing Demand in Urban Areas and Sanitary Requirements of Dwellings in Italy.   

Journal of Environmental and Public Health 2020, 1-6. Doi: 10.1155/2020/7642658  

 

COMPETENZE PERSONALI   

Lingua madre italiano 

  

Lingue straniere 
COMPRENSIONE PARLATO 

PRODUZIONE 

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione 
Produzione 

orale 
 

inglese B2 B2 B2 B2 B2 

spagnolo B1 B1 B1 B1 A2 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative Ottime competenze comunicative di relazione e confronto con il prossimo, acquisite 

durante il percorso formativo e lavorativo.  

Ottime capacità di lavorare in gruppo apprese durante il percorso formativo durante 

lo sviluppo di progetti di gruppo.  

Atteggiamento costruttivo e ottimo senso di adattamento grazie alle esperienze 

Erasmus, nelle quali ho frequentato ambienti multiculturali in cui era indispensabile 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Patente di guida     B, automunita  

 

 

 

interagire con gli altri per raggiungere un obiettivo comune.  

Competenze organizzative e 

gestionali 

Buone competenze gestionali e organizzative acquisite sia nelle esperienze lavorative 

che durante il percorso formativo. Durante gli anni di studio ho sviluppato una 

particolare attitudine verso il lavoro di gruppo e il confronto interpersonale. Inoltre, ho 

potenziato le mie capacità di pianificazione e gestione, in autonomia, del lavoro e dei 

progetti. Con le esperienze lavorative ho avuto la possibilità di coltivare e maturare 

maggiore flessibilità e propensione all'ascolto, al confronto e a rispettare i tempi e le 

scadenze dei progetti. Mi piace lavorare in team, ma sono anche autonoma e 

autodidatta.  

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 

delle 

informazioni 

Comunicazione 

Creazione 

di 

Contenuti 

Sicurezza 

Risoluzione 

di 

problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato 
Utente 

autonomo 

Utente 

autonomo 

 Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 

Ottima conoscenza e padronanza di programmi di progettazione e grafica, quali: 

- Adobe Photoshop 

- Adobe Illustrator 

- Adobe InDesing  

- Microsoft Office  

- Autocad  

- ArcGis 

- QGis  

 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

